STUDIO DES BAINS HORAIRE SAISON 2025-2026
EDITE LE 12 MAI 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
205 208 209 210 205 208 209 210 205 208 209 210 205 208 209 210 205 208 209 210
9h15-10h00
Initiation 1
(4-5 ans)
Federica
10h00-10h45
Initiation 2
(5-6 ans)
Federica
11h00-12h00
Modern'jazz
lere année
(6-7 ans)
Federica
12H30 -13H30 12h30-13h30 12h30-13h30 12H30 -13H30
Barre a terre Feel-Good UrbaN Dance Gym-Dos
Classique/ Tous Niveaux Tous Niveaux Tous Niveaux
Stretch
Licia Ulrick Alain
Federica
13h30-14h30 13h30-14h30
Modern'Jazz Hip-Hop
3eme année 13-15ans
10-12 ans 3eme et 4eme
Federica année
Mélissa
16h30-17h30 14h30-15h30 14h30-15h30
Modern'Jazz Modern'Jazz Hip-Hop
3eme année 2eme année 10-12 ans
8-10 ans 7-9 ans 2eme et
Fédérica 3emeannée
Federica Melissa
17h30-18h30 17h30-18h30 17h15-18h15 17h30-18h30 16h15-17h30 15h30-16h30 17h30-18h30 17H30-18H30
Modern'jazz | Contemporain Modern ‘jazz Hip-Hop IMPRO Hip-Hop Contemporain Modern'jazz
3eme/4eme lere année lere annee House ICONTEMPO deés 8 ans lere année lere et 2eme
année Dés 10 ans 8 -10ans Débutant 9/12 ans lere année 9-12 ans année
13- 15 ans 9-12 ans
Federica Sarah-Marie Mariana Malika Sarah-Marie Melissa Mariana Yasmine
18H45-19h45 18h30-19h45 18h30-19h45 18h30-19h45 18h30-19h45 17h15-18h15 17h30-18h30 18h00-19h00 18h45-20h00 18h15-20h15
HEELS Modern'Jazz Contemporain | Modern'Jazz Hip-Hop House Contemporain Contemporain | Modern'Jazz
Débutant Des Moyen Débutant Debt 2/Moyen 1 House Débutant Débutant Débutant Debt 2/Moyen
avec bases Débutant worksho p
Amanda Caty avec bases Alexandra Sarah-Marie Ambre Yasmine ~ N
Ambre Caty Malika régulier
HEELS Contemporain HEELS Contemporain Modern'Jazz | Contemporain Gym-Dos Contemporain
Débutant avec Débutant avec Débutant Moyen 1/2 Débutant Moyen 2 Tous niveaux Moyen 1/2
bases bases avec bases lere et 2eme
Ambre année Ambre Alain Ambre
Amanda Tamara Clarissa Alexandra
19h45-21h00 19h30-20h45
House Contemporain
Débutant avec Inter/Avancé
Bases
Alexandra Ambre
ADULTES ENFANTS ADOS/JEUNES ADULTES ADOLESCENTS




